SOCIJALNA
ANKSIOZNOST

kod hrvatskih adolescenata (202I)

‘strah od socijalnih situacija koje ukljuCuju izloZenost

osobama koje promatraju, a iz kojeg proizlazi Zelja za
izbjegavanjem takvih situacija

e djevojke socijalno anksioznije od mladiCa
e trend smanjenja razlike izmedu djevojaka i
mladiCa od nizih do viSih razreda srednje Skole

VECU VJEROJATNOST RAZVOJA SOCIJALNE
ANKSIOZNOSTI IMAJU:

e mladi koji su preokupirani uspostavljanjem
bliskih odnosa te iskazuju nesigurnost kod
povezivanja S drugima

e mladi koji oCeve procjenjuju izrazito
kontrolirajuCima te majke izrazito
podrzavajulima
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